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Voorwoord
Marthe Oosting

Dit is een verslaglegging van plein 23, een workshop van ArtEZ
Academie van Bouwkunst. De 23ste editie van een lespro-
gramma waarin het pionieren en het vrije experiment centraal
staan. Voor dit plein gingen we voor de tweede keer aan de

slag met het thema posthuman. Vorig jaar werkten we vanwege
maatregelen rondom het coronavirus nog veel vanuit huis. De
studenten deden vanachter hun bureau in groepjes onder-
zoek naar onderwerpen die een rol spelen in posthumanistisch
gedachtegoed, zoals het zelfbeeld van de Europese mens door
de eeuwen heen, de invulling van de begrippen natuur en cul-
tuur, of naar hoe als mens samen te leven met wilde dieren. Het
leverde een afwisselend mozaiek aan kennis en vragen op, waar
we met dit plein op voort konden borduren.

Gelukkig mochten we ons dit jaar weer vrij buitenshuis bewe-
gen. We besloten een kleine week in het landschap door te
brengen op de Hondsrug in Drenthe, met als ambitie ons
mens-gecentreerde perspectief zoveel mogelijk los te laten en
een poging te doen het gebied te leren kennen en te verbeelden
vanuit de niet-menselijke actoren die er verblijven. Om deze
actoren enigszins te kaderen vormden we vier groepen, geba-
seerd op het wetenschappelijke concept van systeem Aarde:
biosfeer (het leven), hydrosfeer (het water), atmosfeer (de
gassen), en lithosfeer (de aardkorst en -mantel).

We trapten de workshopweek af in filmtheater Focus in Arnhem,
met een tweetal lezingen en twee documentaires. Bert van de
Roemer is als cultuurhistoricus onder andere gespecialiseerd

in de geschiedenis van het verzamelen, en in de relatie tussen
visuele kunst en natuurwetenschap. Hij presenteerde ons zijn
onderzoek naar het leven en werk van Maria Sibylla Merian, een
17e-eeuwse wetenschapper, kunstenares en verzamelaar die
bekend en geroemd is vanwege haar natuurgetrouwe tekenin-
gen van insecten en planten. Ook vertelde hij over het begrip
van mens en natuur dat aan de wetenschap en de verzamelingen
uit die periode ten grondslag lag. Vervolgens deelde kunstenaar
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en onderzoeker Louis Braddock Clarke zijn werk met ons. Met
behulp van (vaak zelf ontwikkelde) meetapparatuur maakt hij
verschillende soorten geografische en aardse processen en
fenomenen zichtbaar, hoorbaar en ervaarbaar. Zo vertaalde hij
bijvoorbeeld het geluid van verschuivende massa’s materiaal
diep in de aarde naar een geluidsinstallatie. Op wat voor manier
luister je als mens naar deze klanken, en wat hoor je eigenlijk
precies?

Daarna bekeken we documentaires over het werk en leven

van kunstenaar Andy Goldsworthy en van bioloog, filosoof en
wetenschapshistoricus Donna Haraway. Zij bieden elk eigen
voorbeelden voor het vertellen van verhalen, niet alleen over,
maar vooral ook met, of als onderdeel van de natuur. Op welke
manieren zijn wij verbonden met het leven om ons heen en hoe
kunnen we niet-menselijke perspectieven op de wereld voor
ons mensen inzichtelijk maken¢ Hoe verbeelden we een begrip
van de wereld waarin de mens niet bovenaan de hiérarchie of in
het middelpunt van het leven staat?

Eenmaal op de Hondsrug verspreidden we ons richting verschil-
lende landschappen en tijdsschalen. De Hondsrug, het enige
geopark van Nederland, is door het glijdende ijs van de gletsjers
gevormd tijdens de voorlaatste ijstijd, zo'n 150.000 jaar gele-
den. De rug is op hoogtekaarten en bodemkaarten duidelijk
herkenbaar als een smalle, rechte strook die van Groningen naar
Emmen loopt. Links van de Hondsrug liggen een aantal kleinere
ruggen. Het gebied wordt daarnaast gekenmerkt door nog een
aantal andere specifieke landschapselementen, zoals hoogve-
nen, pingoruines (daarover later meer), en stuifzandafzettingen.
Ook de mens bevindt zich al duizenden jaren in Drenthe, met
als bekendste groep misschien wel het Trechterbekervolk, dat
van de zwerfkeien die de gletsjers meenamen uit Scandinavié de
hunebedden bouwden die we nu nog steeds in het landschap
terugvinden.

Deze publicatie is een verslag van de (tijds)reizen die we in deze
vier groepen door het gebied hebben gemaakt. Volgend jaar,
tijdens het plein van 2024, duiken we een laatste keer met de
posthuman het diepe in. Terugkerend naar de kern van de uit-
daging waar het posthumanisme ons mee confronteert: hoe te
komen tot een mens- en wereldbeeld dat fundamenteel rust op
een besef van relationaliteit, van de wederzijdse afhankelijkheid
en verknooptheid van al het leven op aarde.
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Atmosferische
entanglement
van stemming en
gestemdheid
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Meer nog dan de lithosfeer, de hydrosfeer, en de biosfeer, lijkt
de atmosfeer een ruimtelijk fenomeen dat ons omringt en door-
dringt en waar we op een onlosmakelijke manier mee verbon-
den zijn. De groep atmosfeer heeft geprobeerd om de relatie
tussen mens en atmosfeer te doorvoelen en te doorgronden.

Het begrip atmosfeer heeft naast de betekenis van dampkring
ook de connotatie van sfeer, in de zin van een omgeving of

kring waarin we leven of waarin iets gebeurt, en waarvan we de
invloed ondervinden. Deze gevoelde atmosferen kunnen als
ruimtelijke fenomenen worden begrepen waarbij onze eigen
stemming resoneert met de gestemdheid van de omgeving. Een
voorbeeld is de atmosfeer in een bedompte vergaderruimte die
zich in het bijzonder manifesteert wanneer we vanuit die ruimte
in de frisse buitenlucht stappen. Op dat moment ademen we
diep in, rechten de rug en voelen ons bevrijd. De bedomptheid
en de frisheid beinvloeden onwillekeurig onze gemoedstoe-
stand; bedomptheid benauwt en maakt ons suf, vermoeid en
slaperig; frisheid stemt ons vrolijk en opgewekt en maakt ons
toegankelijk voor nieuwe indrukken en denkbeelden. Atmosfe-
ren zijn geen geisoleerde fenomenen die buiten onszelf staan,
maar bevatten behalve de gesteldheid van onze omgeving -
bijvoorbeeld de lucht of het weer - ook aspecten die onze eigen
gemoedstoestand betreffen. Omgeving en stemming sensibili-
seren elkaar. De dreigende stilte voorafgaand aan een onweer
maakt behoedzaam en omzichtig en de opgewekte voorjaars-
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stemming laat ons levenslustig, optimistisch en lichtjes over-
moedig zijn. De schemering van de heengaande dag met haar
sombere, bleke, koele, grauwe sfeer kan aanzetten tot vertwij-
feling en eenzaamheid, terwijl een romantische stemming zich
kan verdichten in het warme avondrood van de ondergaande
zon. Onze eigen gestemdheid en die van de omgeving zijn in
ruimtelijke zin elkaars klank en klankbord. Zo is de zondags-
stemming, een stilte, waarin dat wat anders de straten vervult,
tot staan is gebracht. We ervaren niet zozeer onszelf, maar
iets waar we ‘in passen’, een soort belichting tussen en om de
dingen, die niet aan een bepaald object kleeft, maar door ieder
object wordt gereflecteerd. Deze stemming kan noch volledig
aan onszelf worden toegedicht, noch kan ze volledig aan de
omgeving worden toegeschreven.'

De atmosferische wederkerigheid tussen mens en wereld kan
nauwelijks worden onderschat en voert terug naar het filoso-
fische probleem van het zelfbewustzijn. In het dagelijks leven
speelt dit probleem geen rol en zijn we ons in meer of mindere
mate bewust van onszelf, van onze omgeving en van onze relatie
met haar. Toch is de scheidslijn tussen onszelf en de wereld
minder duidelijk dan het op het eerste gezicht lijkt. Als ik bij-
voorbeeld met een stok de muur aanraak, is onduidelijk waar
dit ik precies eindigt: bij mijn hand of aan het einde van de stok?
Blijft het ik beperkt tot het eigen lichaam of hoort mijn intentie
om de muur aan te raken daar ook bij¢ En de sociale rol waar-
mee ik mij identificeer¢ Waar het feitelijke zelf in de halo van
betekenis van het woord ik overgaat in de omgeving, is nauwe-
lijks definitief en onomstotelijk vast te stellen.? Deze verweven-
heid tussen bewust-zijn en omgeving kan aangeduid worden

als ‘entanglement’. Karen Barad definieert dit begrip als volgt:
“To be entangled is not simply to be intertwined with another, as
in the joining of separate entities, but to lack an independent,
self-contained existence. Existence is not an individual affair.
Individuals do not preexist their interactions; rather, individuals
emerge through and as part of their entangled intra-relating.”*
Als individu kunnen we ons niet los van onze omgeving denken,
noch kunnen we onszelf anders dan in relatie tot onze omgeving
gewaarworden. We komen tot uitdrukking en drukken ons uit in
onze interactie met de wereld. Alle ervaringen, al onze handelin-
gen en gedachten, zijn aan iets anders dan onszelf gerelateerd.
De atmosferen zorgen voor het noodzakelijke entanglement van
het ik en de wereld. Zonder de atmosferen zouden we hopeloos
verloren zijn.
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Als bewust-zijn en wereld niet als afzonderlijke wederkerige
entiteiten worden begrepen, maar als twee polen die alleen
samen, dankzij hun onderlinge relatie bestaan, dan kunnen
mens en wereld als een holistisch geheel worden opgevat. Dat
het hierbij niet om een nieuwe, nog te bereiken toestand of om
sciencefiction gaat, wordt navolgbaar als we ons richten op de
eigen lijfelijke gewaarwording. Als we bijvoorbeeld onze rech-
terhand bekijken en betasten dan nemen we een object waar
met een oppervlak en een duidelijke contour. Wanneer we ech-
ter onze ogen sluiten en de hand naast ons lichaam laten hangen
en ze proberen te voelen, dan is diezelfde hand alleen nog een
wollig volume zonder duidelijke rand of contour. Op dezelfde
manier kunnen we, als we ontspannen in het gras liggen, ervaren
hoe we langzaam uiteenvallen in losse, wollige, onbegrensde
volumes die nauwelijks nog met elkaar samenhangen. Liggend in
het bos of het veld, kan deze lijfelijk ervaarbare ruimtelijkheid
zich bijvoorbeeld uitbreiden naar de kleine geluiden die door de
atmosferische stilte worden omringd. We worden gewaar hoe
we in ruimtelijke zin via het gezoem van een voorbijvliegende
wesp en het wuivende gras, uitdijen naar het geruis van de bla-
deren en de vogelzang in de kruinen van de bomen. Dit in ruim-
telijke zin opgaan in de omgeving wordt vooral navoelbaar als we
uit deze toestand van ontspannen dommelen, plotseling - door
een koele bries of het gezoem of van een mug - terug worden
geroepen naar het hier en nu, en het voelt alsof we ver weg zijn
geweest en ons in ruimte en tijd opnieuw moeten oriénteren.

Het atmosferische entanglement van stemming en gestemdheid
hebben we tijdens ons oponthoud nabij Gasselte proberen te
ervaren en te doorgronden. Hiervoor bleek de overgang van de
beschouwelijke houding waarbij we onszelf ten opzichte van de
omgeving positioneren, naar het ontspannen lijfelijk opgaan in
die omgeving van doorslaggevende betekenis te zijn. De atmo-
sferen - die overigens ook onderwerp van de architectuur zijn -
bleken het vehikel om mens en wereld als een onlosmakelijk en
holistisch geheel te doorvoelen.
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zacht
we dromen
de gedachten uit

bewust naar de warmte

het lichaam valt uit elkaar
kriebel
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rust
ijs koud

moeilijk te bevatten

het lichaam vormt zich
de tastbare tijd staat stil
hard
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geborgenheid buigt over je
het lijkt oneindig te zijn

laag en hoog
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schrik

gecontroleerde ademhaling
hard maar wollig

lucht bepaald mijn vorm
rimpels gevormd door de wind

spiegel
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Holobionten!
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Rozemarijn Koning

Wij zien onszelf en andere organismen (een vlieg, een ezel, een
walvis, een cactus) als individuen die duidelijk begrensd zijn,

en als leden van een diersoort. Dat is hoe we in het westen de
natuur categoriseren volgens het nog steeds gebruikte classifi-
catiesysteem van Linnaeus, dat hij in de 18e eeuw ontwikkelde.
Maar nu, als gevolg van de ecologische destructie die overal om
ons heen plaatsvindt, gaan we langzamerhand begrijpen hoe al
het leven veel intiemer met elkaar verstrengeld is. We beginnen
in te zien dat dieren en planten niet alleen zielloze lichamen zijn,
maar actieve krachten, die complexe uitwisselingen hebben met
de ecosystemen waarin ze zijn ingebed. Misschien is het meest
schokkende besef wel dat in de buik en op de huid van elke
walvis, valk en mens een heel ‘regenwoud’ van darmbacterién
en schimmels bestaat. Ook bij jou en mij. Zonder de gemeen-
schappen op en in ons zouden we niet eens kunnen overleven.
We zijn “holobionten’!

Een holobiont is een gemeenschap van wezens (cellen, micro-
ben, schimmels, virussen, bacterién, enz.) die samen functio-
neren als een geheel. Je bent een persoon, maar je bent ook
een complex ecosysteem waarin meerdere soorten samenleven
en werken, het hangt er maar vanaf vanuit welke hoek je het
bekijkt. Als je bedenkt dat minder dan 50% van ons DNA mense-
lijk is, dan verandert dat radicaal onze kijk op wat autonomie en
wat een individu is. Dit leidt tot een wereldbeeld waarin alles in
relatie staat tot al het andere en in een voortdurend proces van
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wording en transformatie is. Voor zo’'n wereldbeeld hebben we
andere categorieén en concepten nodig dan die van Linnaeus.
We moeten denken vanuit relaties en werkwoorden, in plaats
van objecten en zelfstandige naamwoorden.

Tijdens Plein 23 zijn we de wereld gaan verkennen als holo-
bionten. Samen met een groep van acht (of miljarden, het is
maar hoe je het ziet) vertrokken we op een donderdagmiddag
voor wat uiteindelijk een 12 uur durende zwerftocht zou wor-
den, waarin we probeerden ons te gedragen en voelen als een
zwerm, een kudde, een collectief organisme. We wilden ervaren
hoe we, zonder besef van kloktijd en zonder einddoel, gedu-
rende een bepaalde periode, waarin we de overgang van dag
naar schemering naar nacht beleefden, als groep in een land-
schap konden verblijven. Na een ochtend waarin we ons door
middel van oefeningen en het lezen van teksten inleefden in de
multi-soortelijke wereld van de holobiont, gingen we op pad.
Het werd een bijzondere zwerftocht. We begonnen gezeten in
een kring op het gras van de kampeerplaats, zeiden wat laatste
woorden en brachten de drie uur daarna in absolute stilte door.
Na enige tijd stonden enkelen van de groep op en scharrelden
wat rond, de een iets verder dan de ander, tot iemand haar rug-
zak oppakte. Langzaam verlieten we het kampeerterrein, vaak
aarzelend, stoppend bij de geur van een bloem, de steun van
een boombast, het zachte mos onder onze voeten. We lieten
ons leiden door wat de aandacht trok, voortdurend elkaar in de
gaten houdend als een sociaal lichaam.

Het werd een slingerende tocht dwars door veldjes, struikgewas,
drooggevallen slootjes en kreupelhout. Vaak slenterend, soms
ineens sneller migrerend en regelmatig neerploffend waar-

bij we alles om ons heen opnamen. Op een gegeven moment
bereikten we een op het eerste gezicht leegstaand huis. lemand
opende de garagedeur en als een kudde liepen we een voor

een naar binnen, rondkijkend, snuffelend en verkennend, van
kamer naar kamer. Weer buiten kwamen we na enige tijd terecht
op het kruispunt van een weg. Enkelen lieten zich in het gras
vallen en daar lagen we lange tijd besluiteloos in het bermgras.
De manier waarop we daar uitgestrekt lagen, aan diverse kan-
ten van de weg zoals het een kudde betaamd, wees gezien de
reacties van voorbijgangers duidelijk niet op het gedrag van de
moderne mens. Uiteindelijk stond iemand op. Langzaam volgden
de anderen, en daar gingen we weer op pad. We staken paden
over, zwierven diep door het kreupelhout, op plekken waar de
bladeren zo diep opgestapeld waren dat we erin wegzonken,
wat een enorm lawaai van onze voetstappen door het krakende
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bladerdek veroorzaakten. We eindigden bij een meer. Het eer-
ste deel van onze zwerftocht kwam hier tot een natuurlijk einde
en we streken hongerig neer bij het restaurant waar we onder
het genot van een biertje en kroketten reflecteerden op onze
eerste ervaring als kudde.

Na de lunch experimenteerden we met diverse vormen van
navigatie. Om de beurt nam iemand de leiding: zo navigeerden
we met de wind, liepen we recht door bossen en struiken met
ons gezicht naar de zon, en kriskrasten we door het bos via dode
boomstronken. Toen het begon te schemeren breidden we onze
zintuigen uit met een nachtkijker en vleermuisdetector. Het
horen van de krijsende geluiden die vleermuizen uitstoten door
middel van echolocatie, op een frequentie die zich normaliter
buiten onze gehoorgrenzen bevindt, opende een verbeelding
van hoe de schijnbare lege lucht gevuld is met de stemmen en
levens van anderen waarvan wij ons niet bewust zijn. Wanneer we
de tijd nemen om te kijken, luisteren en voelen, en de planten
en dieren om ons heen zien als meer dan achtergrond, decor of
voedselbron, dan openen zich nieuwe vreemde werelden.

Tijdens de pauzes van onze zwerftocht en de dag erna op de
camping speculeerden we wat dit voor architectuur en ont-
werpprocessen kan betekenen. Wat als we niet voor een stad
van een miljoen mensen ontwerpen, maar voor een stad met
biljoenen levens, die allen gebruik maken en leven binnen deze
door de mens gemaakte habitat. Wat als we de aarde niet langer
zien als een bouwplatform, maar ontwerpen vanuit de gehele
biosfeer, de aarde onder onze voeten en de lucht erboven. Wat
als we niet alleen het gebruik en de functie van de mens als
uitgangspunt nemen, maar ook rekening houden met de manier
waarop roofvogels hoge torens gebruiken voor de jacht, planten
de muren verkennen als rotsen, hoe vossen zich schuilhouden
in de stad en hoe eekhoorns migreren. Als we niet langer het
onderscheid maken tussen natuur en cultuur, maar begrijpen
hoe wij en alles wat wij maken natuur is, dan is de stad zelf ook
onderdeel van de natuur, onderdeel van de complexe ecosys-
temen waar we deel van uitmaken. Hoe kijken we dan naar de
manier waarop we ontwerpen, plannen en bouwen?

Op de dag van de presentatie namen de deelnemers hun publiek
mee als een kudde, in stilte struinend met aandacht voor alles
om ons heen, naar een veldje aan het water. Bewegend door het
landschap namen ze om de beurt hun publiek mee in nieuwe
posthumane verbeeldingen, waarin we niet slechts voor en door
mens maar in en met ecosystemen bouwen.
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Wij als holobionts laten ons leiden door prikkels en de
omgeving. Tijdens herding hebben we gemerkt dat de
vormen en karakteristieken van de omgeving invlioed
hebben op het gedrag van de mensen én de dieren
(nonhumans). Dit begint bij het individu, uiteindelijk

volgt (een deel van) de kudde.

Tijdens herding kwamen we, zittend, terecht op
plekken met een bepaalde mate van beschutting en
openheid, bij stapels hout of omgevallen bomen om op
te zitten. Dit zien we ook terug bij nonhumans: mieren
die het dode hout opzoeken, reeén die op zoek gaan
naar jonge boompjes, maar ook de sparren die naar het
licht toe groeien en de salamander op zoek naar warme

plekken.

Een manier van herding is dus het opvolgen van
verschillende soorten karakteristieken in ruimtes;
ongedefinieerde ruimtes. De verschillen ontstaan

door verschillende soorten planten met hun eigen
bladerdekken bijvoorbeeld, of door hoogteverschillen,
afwijkende objecten, zon of schaduw.

We zijn al een tijdje op deze plek en nu zie je ook dat
mensen bewust of onbewust op omgevallen bomen
gaan zitten. Wanneer één iemand deze stap zet, volgen
er meer. Mensen staan bewust in de schaduw en zon,
hangen tegen de boom of hurken op het pad.

Kijk om je heen en zie hoe je de natuurlijke ruimte kunt

gebruiken.

Rozemarijn Koning
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Wij zijn holobionts. We zijn verbonden aan alle andere
levende en levenloze organen op deze aarde. Wij men-
sen zijn kuddedieren, net zoals veel anderen dieren en
insecten op deze planeet. We zijn allemaal hetzelfde
en zijn geen haar beter dan anderen, want wij zijn holo-
bionts. In een kudde zijn er vijf belangrijke regels om

te kunnen functioneren, overleven en voortbestaan:
sociale structuur, hiérarchie, samenwerken, commu-
nicatie en veiligheid. Ze zijn alle vijf even belangrijk,

en moeten altijd in balans zijn. Een grote mierenko-
lonie kan niet voorbestaan zonder sociale structuur

en hiérarchie. Als de mieren geen regels hebben, dan
zijn ze waardeloos. Hier verderop zit een spinfamilie,

zij zijn met ongeveer 10. Bij hen is de sociale structuur
platter dan bij de mieren en is er weinig verschil tussen
de spinnen onderling op de hiérarchische ladder. Com-
municatie is voor beiden van essentieel belang: de een
laat een spoor achter, de ander ontlaat feromonen in
de lucht. Wij mensen gebruiken lichaamstaal, oogcon-

tact en samenwerking.

Wij hebben net met jullie een experiment gedaan. We
hebben geprobeerd om jullie naar deze plek te krijgen
zonder jullie dat te vertellen of te vragen. Zonder iets
gezegd te hebben, zijn we met de hele kudde compleet
op deze locatie. Door lichaamstaal, oogcontact en
samen te werken, non-verbaal.

Lucas van Hulzen
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We kijken vaak oppervlakkig naar een route.

We volgen het pad dat er het meest logisch uitziet.
Wegen van asfalt of steen, en omkaderd door grassen,
bloemen, planten en bomen. We gaan recht op het
doel af en kijken recht vooruit. Hierdoor zien we niet

meer wat er om ons heen gebeurt.

Als je snel kijkt, dan zie je alleen de meest voorko-
mende bloemen. Wanneer je goed kijkt, dan zal je
zien dat er veel meer staat dan dat. Er staan tientallen
soorten aan mooie bloemen, planten en bomen.

Tijdens deze route heb ik mij niet laten leiden door een
standaard weg, maar heb ik mij laten leiden door de
bloemen.Door een route midden door de bloemen, ga
je details waarnemen. De grassen, bloemen en planten
met hun kleuren, texturen en geuren.

Wil je een gebied echt leren kennen? Volg dan een

andere route.

Fleur Weustink
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ON HERDING

Red deer live in large herds and frequently stop
to rest and ruminate. Studies have shown that
they only move off once 60 percent of the adults
stand up again; they literally vote with their

feet. This 60 percent majority does not have to
include the dominant males, even if they have
previously shown good judgement; the herd
prefers democratic decisions to autocratic ones.

The same goes for buffalo, although here the
signs are more subtle: the female members of
the herd indicate their preferred direction of
travel by standing up, staring in one direction,
and lying down again. Only adult female votes
count, and if there is a sharp disagreement, the
herd may split apart and graze separately for a
while before reconvening.

Birds and insects also display forms of behaviour
that indicate complex decision making at work.
By attaching small GPS loggers to pigeons,
scientisats have shown that decisions about
when and where to fly are shared by all members
of a flock — and although some rank higher than
others, the ranking is flexible and often shifts.

James Bridle, Ways of Being, p. 258
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ON HOLOBIONTS

When you look at a human being, you think of it
as an individual organism from a single species,
but if you zoom in a few million times, you will
find that there are many other species living on
and inside every human being. We have an entire
microbiota of bacteria that can affect health on
our skin alone—more than 500 different types!
And on the inside of our bodies, we have another
500-1.000 types of bacteria in the gut, along
with the many viruses that may be present in our
system, both acute and asymptomatic (known

as the virome). There is also an estimated 80
different genera of fungi found on the human
body, mostly on the feet and between the toes!

Clearly, a human being is intimately connected
to plenty of other microscopic species, some
of which are dangerous, while others are
essential for keeping us healthy and balancing
our microbiome. Together, human beings (as
the host) and the many microscopic species
living in and on the body (bionts) can be called a
holobiont!

Uit: John Staughton 2022, ScienceABC
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We zijn als mensen heel erg geneigd om doelgericht
ergens heen te lopen. De richting en het doel zijn
snel in zicht. Nu we hier zo staan, kunnen we bewust
omgaan met geluid. Wat horen we nu en hoe kunnen
we daarop navigeren? De mens heeft overdag een
grote invloed op het geluid. We kunnen ons naar de
bewoonde wereld begeven door af te gaan op het

geluid dat we hier nu horen van de snelweg.

Maar als holobionts willen we ons laten leiden door
natuurlijke geluiden. Door je ogen te sluiten en te luis-
teren naar de omgeving kunnen we een keuze maken
welke richting we willen opgaan. We kunnen het gezang
van de vogels volgen of het geluid van het stromende
water. Of het geluid van de bladeren in de bomen.

Er is ook geluid dat wij niet kunnen waarnemen, maar
het geluid is er wel. Het geluid dat de mieren maken als

ze zich manoeuvreren tussen de boom en de schors.

‘s Avonds kunnen we ons in het donker laten leiden
door het geluid van de vleermuizen. Het geluid dat

ze produceren om te navigeren tussen obstakels. Dit
is voor ons mensen niet normaal te horen, maar met
apparatuur kunnen we luisteren hoe zij communiceren

en navigeren.

Kom los van het normale menselijke en laat je leiden
door het geluid van de natuur.

Jasper Kap
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Ik sta hoog verheven boven het maaiveld. Vanaf deze
plek kan ik het landschap om me heen goed zien. Ik
maak daarvoor gebruik van zichtlijnen.

Ik wil je een zichtlijn laten ervaren en neem jullie mee
naar een huis op plantage Leasowes in Suriname. Het
huis staat ook hoog verheven boven het landschap op
hoge neuten (palen) om ongedierte buiten te houden.
Ik wil je vragen om je ogen te sluiten en met me mee
te gaan. Beeld je een landschap in vol met palmbo-
men. Via de trap kom je op de veranda van het huis.
Daar voel je de noordoostpassaat die als een bries

op je gezicht valt. Je hoort het geluid van vogels die
fluiten en apen die roepen. Je ruikt de geur van kokos,
want het is een kokosplantage. Op de veranda zijn
twee openslaande deuren naar de woonkamer. In de
woonkamer staan zorgvuldig uitgekozen mahoniehou-
ten meubels, afkomstig van bomen uit de omgeving.
Achterin de woonkamer zie je een gang waar de slaap-
vertrekken op uitkomen. De gang eindigt in de keuken
waar die heerlijke kokos wordt bereid. In de keuken zijn
opnieuw openslaande deuren die toegang geven tot de
achterste veranda, met daarachter een grasveld waar
koeien grazen. Achter het grasveld zie je de glinstering
van de Atlantische oceaan, badend in de zon. Doe je

ogen maar weer open.

Een zichtlijn is een middel om het landschap waar te
nemen en te verbinden met je innerlijke. Ook op de
plek waar we nu zijn, zijn zichtlijnen aanwezig. Ze geven
je de mogelijkheid om het water, de bomen en vege-
tatie te aanschouwen. Als je straks van hier gaat, maak
dan eens gebruik van zichtlijnen om de schoonheid van
het landschap om je heen te ervaren.

Hardley Mijnals
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Aankomend in het mooie natuurgebied zie ik iedereen
staren naar de prachtige kleuren en geuren die de
natuur te bieden heeft. Ik kijk om mij heen en snap het
niet. Ik krijg zoveel indrukken, maar het doet mij pijn. Is
dit nou echt niet voor mij2

Als Holobiont gebruik je de zintuigen die de natuur
ons laten prikkelen, maar mijn prikkels raken overver-
moeid.

Als ik rustig kijk naar de bomen en planten zie ik overal
prachtige vlokken naar mijn kant bewegen, ik krijg er
kriebels van. Ben ik wel in de juiste omgeving? Hoor ik

er wel bije¢

Dion Hoeijenbosch
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De steekproef

De opzet leek eenvoudig. We hebben een geologisch verschijnsel
gevonden dat over heel Noord-Drenthe als een soort schothagel,
ringvormige ‘kraters” heeft achtergelaten. Deze Pingoruines (want
zo heten deze kuilen) zouden ons onderzoek naar de hydrosfeer
als een willekeurig verdeeld puntraster structuur geven. De
manier waarop deze ingestorte permafrost-koepels zich na hun
ontstaan, aan het einde van de laatste ijstijd hebben ontwikkeld
zou ons meer vertellen over de (hydrologische) condities van de
plek. Permeabiliteit van de bodem, invloed van vegetatie, erosie,
menselijk ingrijpen en dierlijk leven hebben bijgedragen aan de
huidige toestand. En door deze af te lezen, inzichtelijk te maken
en zelfs ook te reconstrueren hoopten we beter te begrijpen hoe
de bodem en het water met elkaar samenhangen.

Elke pingoruine in Nederland is genummerd (het zijn er ruim
2.000, zie o.a. www.pingoruines.nl) zodat het makkelijk zou zijn
om ze terug te vinden in het veld. Dat bleek echter nog steeds
niet eenvoudig, omdat ze bijna zonder uitzondering flink over-
groeid of afgegraven bleken. Desondanks hebben we enkele
prachtige voorbeelden gevonden die ons in ieder geval voerde
naar drie typische landschappen die dit deel van ons land ken-
merken: het aangeplante bosgebied, het opengehouden stuif-
zandgebied en het afgegraven en gedraineerde veengebied. De
eerste dag dat we op pad waren hebben we in het oostelijk van
ons kampement gelegen bosgebied gezocht naar pingoruines. De
verwachting was dat we een hele reeks zouden vinden.
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Het ontstaan van een pingo ruine
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Nr. 585

Het was voor mij vooral pingo nr. 585 die het meest indruk-
wekkend was. Tijdens de droge, warme periode waarin we hier
waren, was de bosgrond droog en stoffig. Tijdens onze eerste
wandeling naar het bosgebied waarin we de grote afgraving Nije
Hemelriek zouden bekijken, struinden we door het bos, op zoek
naar nr. 585. Het zal een bescheiden pingo zijn geweest met een
doorsnede van ongeveer honderdyvijftig meter. Afgevallen twijg-
jes en dorre dennennaalden verpulverden onder onze voetzolen
en ik probeerde de lichte, zonnige plekken tussen de boom-
stammen te vermijden. De extra zoninstraling die mijn lichaam
daar zou opdoen zou door verdampings- en andere energievre-
tende systemen weer geneutraliseerd moeten worden. En die
energie bespaarde ik mezelf graag. Het bomendek was vrij dicht,
maar door het fellere licht was het duidelijk dat er, terzijde van
het pad een open plek was. Voorzichtig door de struiken en

het opeens aanwezige gras struinend, - let op voor teken; ze
kunnen nare ziektes veroorzaken! - merkte ik dat er een verho-
ging was. Een kleine wal of dijk die rondom het watertje bleek te
lopen en waarachter zich een andere wereld openbaarde.

Het stoffige, gortdroge stuifzand dat ik eerst onder de voeten
had, maakte plaats voor zompige, vochtige veengrond. Er was
riet en mos. Er vlogen libellen en het geluid van kwakende kik-
kers vulde opeens de lucht. Het plasje water was voor een heel
stuk ook nog eens overgroeid met rietklompen en drijvende
mos-matrassen. De grond bewoog onder mijn voeten en met
een ritmisch pogo-en kon ik het veld laten deinen. De sponzige
bodem bleek kleddernat te zijn. Gelukkig was ik met Gore-Tex
schoenen gewapend op pad gegaan. Het moleculaire membraan
hield mijn voeten droog.
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De Depressie

Het gewicht van de grote ijsklomp die het hart van de pingo
vormde, de ijslens, heeft een metersdiepe depressie in de
bodem veroorzaakt. De kleilaag is de bodem ingedrukt en vormt
nu een onzichtbare kom waarin het regenwater en vochtige
plantenresten zich verzamelen. Deze kom wordt fysiek bena-
drukt door een ringwal, waarin de restanten van de koepelvor-
mige deklaag (de ingestorte pingo) terecht gekomen zijn.
Hydrologisch leidt deze komvorming tot sterke gradiénten in
de bodemvochtigheid, die vervolgens weer afleesbaar zijn aan
de verscheidenheid aan plantengroei. Onderstaande foto toont
een sterke gradiént in vegetatie bij pingo nr. 925

Presentatie

Bij de presentatie heeft de groep op verschillende manieren het
ontstaan, de ontwikkeling en eigenschappen van pingoruines
benaderd door het gebruik van bodemmonsters, ijslens-simula-
ties en water.

HYDROSFEER



47









e fa

50 HYDROSFEER



51






53



HYDROSFEER







56 HYDROSFEER



De mens gaat waar water gaat. We bouwen onze dorpen en steden rondom
water. We zijn er afhankelijk van. Water heeft het Drentse landschap
gevormd. In de ijstijd zagen we hier ijslagen van diktes tot 1 kilometer. Toen
het ijs smolt, ontstonden er vanaf de hoge Hondsrug smeltwaterdalen. In
zo’n smeltwaterdal ligt Gasselte. Archeologische vondsten wijzen erop dat
het dorp door de geomorfologische structuur van dit dal is gevormd. De
werking van water en ijs heeft de bodemsamenstelling beinvloed. In dit dal
vinden we zand, met langs de randen keileem. Van dit gegeven werd gebruik
gemaakt: op het zand, het diepste punt van het dal, graasde vee. En op de
vruchtbare keileem werden akkers gemaakt. Keileem speelt ook een rol in

een ander bijzonder Drents fenomeen in het landschap: de pingoruine.

In de ijstijd was het bovenste deel van de bodem bevroren: permafrost. Op
sommige plekken duwde grondwater zich omhoog, waardoor scheuren in
deze laag ontstonden. Het grondwater dat bovenkwam bevroor en groeide
tot een koepelvormige ijslaag, die de naam ijslens heeft. Door de wind werd
zand van de droogliggende Noordzeebodem over het Drentse landschap
verstuifd, dat de ijslenzen bedekte. Doordat de ijslenzen groeiden door het
opstuwende grondwater, gleed het zand van de koepels af en ontstonden
zanderige dijken, over een laag van keileem heen. Op een gegeven moment
werd het weer warmer, en stortten de ijslenzen geleidelijk in. Door de druk
van het ijs was het landschap uitgehold, of ingeduwd. In deze kommen ver-
zamelden zich water en plantenresten, waardoor een diverse biotoop ont-
stond. In sommige van deze pingoruines vinden we een dichte ondergrond
van keileem en zien we water. In anderen is de ondergrond meer poreus en

zien we begroeiing.

En zo is water soms zichtbaar, en soms onzichtbaar.

De sporen van water zien we terug in de bodem en in het landschap. En
ook bij de pingoruines zien we dat terug. Water beinvloedt de bodem op
een wijze waarbij het soms zompig klinkt en soms kraakt van de droogte.
Dit is een resultaat van water dat er wel is of niet is. Water dat in de bodem
gemakkelijk zijn weg vindt, of juist moeilijk door de lagen heen komt. Water

dat er wel is of er niet is bepaalt waar leven is of niet is.
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Als je maar diep
genoeg graaft,
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Voor groep lithosfeer was het doel om de Hondsrug beter te
leren kennen en in kaart te brengen vanuit de bodem. Wat
voelt / ziet / beweegt / weet / bewaart / vergeet / verbergt /
onthult / verteert / verwekt / vertelt de bodem? Uitgerust met
schepjes, emmers, grondboren, en onze eigen zintuigen gingen
we op pad.

We startten met de vraag waar de bodem eigenlijk uit bestaat.
Te voet trokken we het gebied in om grondmonsters te ver-
zamelen. Op iedere plek en op verschillende dieptes bleek de
bodem anders van kleur, structuur, temperatuur en vochtig-
heid. We leerden dat het verschil tussen zand en klei niet gaat
over materiaal, maar over de korrelmaat van de materie: zand is
groffer, klei fijner en daardoor vochtiger. We leerden ook dat je
de opgestapelde lagen materiaal in de bodem kan lezen als een
tijdlijn. Hoe dieper je graaft, hoe verder terug je reist in de tijd,
totdat je plotseling met dekzand in je handen staat dat zich in
de laatste ijstijd over Nederland heeft verspreid. Zand dat hier
tot ongeveer 11.000 jaar geleden is komen aanwaaien; zand waar
mammoeten en sabeltandtijgers overheen hebben gelopen. En
soms versmelten verschillende tijdsperiodes ook in de bodem.
Stoffen als ijzer sijpelen langzaam door de bovenste bodemla-
gen heen totdat ze op een laag stuiten die moeilijker doordring-
baar is en het ijzer daar blijft hangen, voor ons herkenbaar aan
de rode kleur. 's Middags namen we een mobiel mini-labora-
torium mee op pad. We leerden over voedingsstoffen die in de
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1. Bjornerud, Marcia,
Timefulness, p. 178.
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bodem zitten en testten de pH-waardes en infiltratiewaardes
van verschillende grondsoorten. Telkens vroegen we ons af: wat
vertelt al deze bodemdata ons over de geschiedenis en over het
huidige gebruik van deze plek¢ Welke verhalen liggen er in de
bodem verborgen?

De volgende dag stapten we op de fiets, om wat verder het
gebied in te kunnen gaan en om niet alleen de verschillen in
bodem te onderzoeken, maar ons ook bewust te worden van

de verschillende elementen in het landschap. Hoe ontwikkelen
de bodem en het landschap zich over tijd?2 De Hondsrug is een
verhoging, maar als je je als mens op de grond door dat land-
schap beweegt, merk je de hoogteverschillen nauwelijks op. Pas
als je een hoogtekaart van het gebied bekijkt, zie je duidelijk

de rug waar de naam Hondsrug naar verwijst. Ook is de Honds-
rug een gebied waar al eeuwenlang mensen wonen. Op het

oog is het niet altijd te zien welke elementen door geologische
krachten of door mensenhanden tot stand zijn gekomen. Zo ligt
Drenthe vol met meertjes en vennetjes die we aan ijstijden te
danken hebben, maar zijn er ook meren waar de mens ingrepen
heeft gedaan. De mens is innig verweven met en aanwezig in het
landschap; het verhaal van de geologie en van de mens komen
er samen.

“*This world contains so many earlier ones,

all still with us in some way-in the rocks

beneath our feet, in the air we breathe, in
every cell of our body. Geology is in fact

the closest we may get to time travel.”!

‘s Avonds streken neer we op zo’n mens-gemaakt strand aan
een van de uitgegraven meren voor een oefening in het denken
op een geologische tijdsschaal. We hebben een canon van de
Nederlandse geschiedenis, maar geen canon van de geschie-
denis van de aarde. We weten wel dat de dinosauriérs ooit zijn
uitgestorven en dat de moderne mens een afstammeling is

van apen, maar kunnen we aanwijzen waar op de tijdlijn van

het bestaan van de aarde deze evenementen zich ongeveer
bevindent¢ Geinspireerd op het werk van Marcia Bjornerud en
haar pleidooi om een beter algemeen begrip te ontwikkelen
van onze gedeelde geschiedenis op aarde, maakten we in onze
verbeelding een reis van het nu terug naar het ontstaan van ons
zonnestelsel. Vervolgens reisden we ook de toekomst in, naar
het moment dat alle continenten weer samen zullen smelten tot

LITHOSFEER



2. Bjornerud, p. 57.

één supercontinent over ongeveer 250 miljoen jaar, tot aan 5
miljard jaar de toekomst in wanneer de aarde door de zon opge-
slokt zal worden. Als we de wereld om ons heen binnen deze
tijdsschaal kunnen vatten, wat kan dat betekenen voor hoe we
naar de wereld en naar onszelf kijken in het nu?

De laatste dag richtten we onze aandacht op het leven in de
bodem. We gingen zitten op een willekeurige plek en bestu-
deerden de vierkante meter grond voor ons. We ontdekten
zand, mieren, dennennaalden, bladeren, dennenappels, siga-
rettenpeuken, takjes, zaden, bijen, lege zaaddozen, pissebed-
den, papierpropjes, kiemende plantjes, stukjes plastic, en meer.
Op de grond verzamelen zich resten van het leven dat zich
bovengronds afspeelt. Wij scharrelen daar samen met allerlei
andere zich voortbewegende levensvormen doorheen. Lang-
zaam maar zeker wordt alles in steeds kleinere stukjes afgebro-
ken, en vormt zich zo uiteindelijk de bovenste bodemlaag waar
je op zit. Dat proces kan je eigenlijk met je ogen volgen. Maar

in de bodem krioelt het vooral ook van de levensvormen die wij
mensen niet met het blote oog kunnen zien, levensvormen die
ander leven mogelijk maken. En een groot deel van wat wij men-
sen cadeau doen aan de bodem doet echter niet mee aan dit
natuurlijke rottingsproces, omdat het zich niet of nauwelijks laat
afbreken door het bodemleven, en vaak meer schade aanricht
dan dat het bruikbare voedingsstoffen toevoegt. Als die siga-
rettenpeuk niet door een dier voor voedsel wordt aangezien,
ligt die daar nog tien tot vijftien jaar voordat het is vergaan tot
microplastics, die vervolgens rond blijven zwerven in de geolo-
gische tijd, in deep time.

“Young rocks communicate in plain prose,
which makes them easy to read, but they
typically have only one thing to talk
about. The oldest rocks tend to be more
allusive, even cryptic, speaking in meta-
morphic metaphor. With patience and close
listening, however, they can be under-
stood, and they generally have more pro-
found truths to share about endurance and
resilience.”?

Voor de eindpresentatie verzamelden de studenten grond van
verschillende plekken op de Hondsrug. Met deze grond in ver-
schillende kleuren en texturen maakten ze een nieuw, abstract
landschap en nodigden ze ons uit dit landschap niet alleen
visueel, maar ook met onze tastzin te ervaren. Hoe verhoud
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jij je als mens tot de bodem waar je je dag in dag uit overheen
beweegt, die je voedt met het eten dat ze doet groeien, en waar
je lichaam uiteindelijk (weer) onderdeel van zal worden? Hoe
bewust ben jij je van de lagen geschiedenis waar je overheen
wandelt, en van jouw plek in dat verhaal?¢ Als we willen verstaan
wat de bodem ons te vertellen heeft, moeten we met aandacht
kunnen kijken en luisteren. Hoe beter we leren verstaan, hoe
meer kleuren en stemmen zich zullen opdienen.
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